Ensemble scolaire Lamennais — Douarnenez
Lycée Professionnel

BAC PRO A.S.S.P.
Accompagnement, Soins et Services a la Personne

BAC PRO A.S.S.P.

Travailler auprés de personnes de tous ages (nourrissons, enfants,
personnes agées, personnes en situation de handicap). Les accompagner
dans les actes de vie quotidienne, dans les soins. Mettre en ceuvre des
activités d’animation ou d’éducation a la santé.
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Déroulement de la formation
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Préparation au SST (Sauveteur Secouriste du Travail)
Préparation du PRAP (Prévention des risques liés a I'Activité Physique)

Choix d’un parcours différencié:

Une ouverture culturelle et linguistique : Mobilité Européenne Erasmus+

Des matiéres concrétes a découvriren MINI-STAGE :
w Biologie — Physiopathologie w= Nutrition - Microbilogie
w Sciences médicosociales w Techniques professionnelles

Un accompagnement renforcé et adapté (soutien, renforcement et consolidation)
Des options innovantes :
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Une formation dipldmante
Les métiers d’accompagnement a la personne sont dans le TOP 3 des profils de recrutement en
Bretagne

Et aprés ?

Insertion professionnelle :

Assistant de Soins, Agent de Services Hospitaliers Qualifié (ASHQ)
Intervenant en structures d’accueil de la petite enfance
Assistant de responsable de secteur en association d’aides a domicile
Accueillant familiale ou accompagnant de personnes en situation de handicap
Brancardier
e Autres: AESH, ...
Poursuite d’études :
o Formations paramédicales et sociales : Sélection sur dossier et entretien : Infirmier, éducateur
spécialisé, éducateur de jeunes enfants, assistant de service social, ...
» Formations aprés sélection sur dossier et entretien : Aide-soignant (AS), accompagnant éducatif et
social (AES), auxiliaire de puériculture (AP), ...
Brevet de Technicien Supérieur (BTS) : BTS SP3S ou BTS ESF
BP Préparateur en pharmacie
Formation de Technicien en Intervention Sociale et Familiale (TISF)
Autres : Gendarmerie, armée, pompiers, ...
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